
PLAZAS LIMITADAS - RESERVAR ANTES DE LA CLASE    —————>    ¡ AFORO LIMITADO ! 

LLÁMANOS AL 640 365 354 o MANDANOS UN WHATSAPP

3º TRIMESTRE 2023 - 2024         -         HORARIO DE TARDES SUJETO A CAMBIOS

AULA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

16:00 h 

a 

17:00 h
GRAN ¿? ENTRENO 

FUNCIONAL ¿?
ENTRENO 

FUNCIONAL PILATES 3

17:00 h 

a 

18:00 h

GRAN —— —— —— —— COMERCIAL DANCE 
JUNIOR +10

PEQ —— —— —— —— COMERCIAL DANCE 
JUVENIL +14

17:30 h 

a 

18:30 h

GRAN URBAN KIDS 0 ≤5 URBAN KIDS 1 ≥6 COMERCIAL DANCE

 JUNIOR +10 URBAN KIDS 1 ≥6 ——

PEQ TEATRO MUSICAL

INICIO ≥8

PILATES 1 FIT KIDS - INICIO

(Gimnasia Deportiva) PILATES 1 ——

18:00 h 

a 

19:00 h

GRAN —— —— —— —— JAZZ MUSICAL

PEQ —— —— —— —— URBAN KIDS 1 ≥6

18:30 h 

a 

19:30 h

GRAN URBAN KIDS 2 ≥7 PILATES 2 BALLET KIDS 1 ≥6 PILATES 2 ——

PEQ FIT KIDS

(Gimnasia Deportiva) URBAN KIDS 2 ≥8 PILATES 3 URBAN KIDS 2 ≥8 ——

19:00 h 

a 

20:00 h

GRAN —— —— —— —— INTERPRETACIÓN  
JUVENIL ≥14

PEQ —— —— —— —— URBAN KIDS 1 ≥8

19:30 h 

 a 

20:30 h

GRAN HIPHOP MEDIO ≥14 ZUMBA 2 JAZZ FUNK ZUMBA 2 ——

PEQ YOGA GRUPO COMPETICIÓN 
JUVENIL YOGA GRUPO COMPETICIÓN 

JUNIOR ——

20:00 h 

a 

21:00 h

GRAN —— —— —— —— ESTILO LIBRE

(Latinos INDIV.)

PEQ —— —— —— —— LATINOS

PAREJAS

20:30 h 

a 

21:30 h

GRAN
SWING 

ADULTOS
LATINOS

PAREJAS

SEXY HEELS 
DANCE

LATINOS

PAREJAS ——

PEQ ¿? ENTRENO 
FUNCIONAL ¿? ENTRENO 

FUNCIONAL ——


